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INSPIRATIEBROCHURE

WELKE MEDISCHE DOCUMENTEN
STUURT U MEE BIJ EEN CIZ-AANVRAAG
OM VERTRAGING TE VOORKOMEN?

Wilt u vertraging bij een ClZ-aanvraag voorkomen? Stuur vooral recente en duidelijke medische informatie
mee waaruit diagnose, beperkingen, toezichtbehoefte en het blijvende karakter van de zorgvraag blijken. In
dit artikel leest u welke documenten meestal helpen en hoe u uw aanvraag completer maakt.

VAN HELDER INZICHT TOT ZORGVULDIGE UITVOERING
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IN EEN OOGOPSLAG

DE BELANGRIJKSTE INZICHTEN

Wilt u vertraging bij een ClZ-aanvraag voorkomen? Stuur vooral recente en duidelijke medische informatie mee waaruit diagnose,
beperkingen, toezichtbehoefte en het blijvende karakter van de zorgvraag blijken. In dit artikel leest u welke documenten meestal...

WELKE MEDISCHE
INFORMATIE HET CIZ
MEESTAL NODIG HEEFT

Het CIZ beoordeelt of iemand toegang
heeft tot de Wet langdurige zorg, de
WIz. Daarvoor is niet alleen een
diagnose belangrijk, maar vooral wat
die aandoening in het dagelijks leven
betekent. Het gaat om de combinatie
van medische onderbouwing,...

ONDERWERPEN UIT DE BROCHURE

WELKE MEDISCHE

1. RECENTE BRIEF VAN
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WELKE MEDISCHE
DOCUMENTEN KUNT U
HET BEST MEESTUREN?

Er is geen universeel mapje
dat voor iedereen exact
hetzelfde is. Toch zijn er
documenten die in veel
situaties helpen om de
aanvraag sneller en duidelijker
te beoordelen.

2. ACTUELE INFORMATIE

VAN HELDER INZICHT TOT ZORGVULDIGE UITVOERING
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1. RECENTE BRIEF
VAN DE MEDISCH
SPECIALIST

Denk aan een brief van de neuroloog,
geriater, psychiater, revalidatiearts,
internist of andere hoofdbehandelaar.
Het liefst is deze brief recent en bevat
die niet alleen de diagnose, maar ook
informatie over prognose, behandeling
en beperkingen. Voorbeelden: brief...

3. BEHANDELVERSLAGEN
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VAN INZICHT NAAR UITVOERING

EEN HELDERE AANPAK

Wilt u vertraging bij een ClZ-aanvraag voorkomen? Stuur vooral recente en duidelijke medische informatie mee waaruit diagnose, beperkingen,
toezichtbehoefte en het blijvende karakter van de zorgvraag blijken. In dit artikel leest u welke documenten meestal helpen en hoe u uw...
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Wilt u vertraging bij een ClZ-aanvraag voorkomen?
Stuur vooral recente en duidelijke medische
5 informatie mee waaruit diagnose, beperkingen,
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DE AANPAK IN BEELD

2. ACTUELE INFORMATIE VAN DE HUISARTS

Een huisarts kan vaak een goed totaalbeeld geven, zeker als er meerdere aandoeningen spelen. Een actuele verwijsbrief,
samenvatting van het medisch dossier of begeleidende toelichting kan helpen om de dagelijkse zorgsituatie te verduidelijken.

3. BEHANDELVERSLAGEN OF RAPPORTAGES VAN BETROKKEN ZORGPROFESSIONALS

Bijvoorbeeld van een wijkverpleegkundige, ergotherapeut, fysiotherapeut, gedragskundige, casemanager dementie of
behandelteam. Deze stukken zijn vooral nuttig als zij concreet beschrijven welke hulp iemand dagelijks nodig heeft en waarom...

4. MEDICATIEOVERZICHT

Een actueel medicatieoverzicht is zelden voldoende als enig document, maar het ondersteunt wel het medische
beeld. Zeker bij complexe problematiek kan dit overzicht laten zien hoe zwaar of breed de behandeling is.

5. UITSLAGEN OF RAPPORTEN DIE DE DIAGNOSE EN BEPERKINGEN ONDERSTEUNEN

Denk aan neuropsychologisch onderzoek, cognitieve testen, beeldvorming, geriatrische beoordeling of andere
specialistische rapportages. Niet elk detail hoeft mee, maar een samenvatting met de kernbevindingen is vaak nuttig.

6. ZORGPLAN OF VERPLEEGKUNDIGE RAPPORTAGE

Heeft iemand al intensieve thuiszorg of verblijfzorg in beeld, dan kan een zorgplan helpen om de dagelijkse praktijk
zichtbaar te maken. Vooral de frequentie van zorgmomenten, risico's en noodzaak van toezicht zijn relevant.
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DE VOLGENDE STAP

KLAAR VOOR
MEER INZICHT?

‘ Welke medische informatie het CIZ meestal nodig heeft
' Welke medische documenten kunt u het best meesturen?

‘ 1. Recente brief van de medisch specialist
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